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Zeitung ftir Mitglieder, Freunde und Forderer des TuS H/M



Und wann wurden Sie
das letzte Mal so nichog er-
frischt? Bei unserer groBen
Auswahl an hochwertigen
Duschen aus den verschie-
densten Glasarten konnen Sie
die Frische formlich spiiren.
Individuell angepasst und in
erstklassiger Qualitat. Neu-
gierig! Dann sprechen Sie uns
an — wir beraten Sie gern,

Ubrigens, unsere be-
sondere Anti-Kalk-Beschich-
tung verhindert Flecken und
macht das Glas noch pflege-
leichter.

Wittland 5, 24109 Kiel
Telefon 04 31/58 08-100 - info @ glasbau-schwarz.de - www.glasbau-schwarz.de



Turn- und Sportverein -
Hasseldieksdamm/Mettenhof

Kleinkinderturnen - Kinderturnen - Leistungsturnen - Erwachsenenturnen - Jugendfufiball
FuBball - Tennis - Leichtathletik - Tischtennis - Handball - Badminton - Gymnastik
Wandern - Sambo - Aerobic - Schach - Seniorensport - Boxen - Zeltlager - Judo
Volleyball - Rollstuhlsport - Riickenschule - Tea Kwon Do - Faustball

Geschiftsstelle:
Vaasastr. 45 24109 Kiel
Tel.- Fax (0431) 526184
Geschiifisstelle(@tus-h-mettenhof.de
Geofnet:
Dienstags  10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstags 17:00 - 19:00 Uhr

Bankverbindung:
Fordesparkasse
Konto 812065
BLZ 210501 70

Vereinsheim:
Tel. (0431) 240 44 40

Pressewart,Redaktion:
Andreas Rohleder
HofstraBe 23 24143 Kiel
Tel. (0431) 733892
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UND SO FINDEN SIE UNS .........

1. Vorsitzender:
Hans Jiirgen Bauer
Lofotenweg 76
24109 Kiel
Tel.(0431) 52 59 63

1 Vorsitzender@us-h-mettenhof-kiel.de
2.Vorsitzender:

Roland Briigmann
Hammerfestweg 41

24109 Kiel

Tel.(0431) 52 66 51

2 Vorsitzender@tus-h-mettenhof-kicl.de
Kassenwart:

Jorg Kapelke

Aarhusstrale 69

24109 Kiel

Tel.(0431) 64 22 69

Kassenwart@tus-h-mettenhof-kiel. de

Technischer Leiter:
Jormn Dreellen
Aalborgring 52
24109 Kiel

Tel. 0178/5191736

Techn.Leiter@tus-h-mettenhof-kiel.de

Hallenbeauftragter:
Axel Genschow
Skagenweg 25
24109 Kiel
Tel.(0431)2401907

Pressewart:
Andreas Rohleder
Hofstrafle 23
24143 Kiel
Tel.(0431)73 38 92

Pressewart(@tus-h-mettenhof-kiel.de

Schriftfiihrer:
Mario Rossow
Konigsforderweg 7
24109 Kiel
Tel.0172/4013880

Vereinsjugendwart:
Michael Biinz
Svenborgerstralie 27a
24109 Kiel
Tel.(0431) 53 14 71

Vereinsjugendwart(@tus-h-mettenhof-
kiel.de

Festwartin:

Birbel Dosen
Vaasastralie 8
Tel.(0431) 52 15 06

Baerbel-Dosen(@web.de

Heimwart:

Dieter Kapelke
Roskilder Weg 12
24109 Kiel
Tel.(0431) 5242 17

Unsere Geschiftsstelle:
Vaasastralle 45

24109 Kiel

Tel./Fax (0431) 52 61 84

Geschaefisstelle@tus-h-mettenhof-kiel.de

Unser Vereinsheim:
Dieter Hauke
Vaasastralle 45
24109 Kiel
Tel.(0431)240 44 40



UNSERE SPORTABTEILUNGEN .....

Helsinkistr.232
24109 Kiel

Osloring 5
24109 Kiel
(0431) 53 77 740

Liethweg 4
24109 Kiel
(0431) 5253 78

' enweg 2
24109 Kiel
(0431) 2401907 oder 0160 90572258

Meiereikoppe
24214 Schinkel
(04346) 41 30 88

ﬁt—oiline.de
dteborgring

24109 Kiel
(0431) 53778724

Sandkrug 24
24143 Kiel
(0431) 73 01 781

Monweg 5
24109 Kiel
(0431) 52 67 05

Turkuring 24
24109 Kiel
(0431) 5269912

Aarhusstr. 20a
24109 Kiel
(0431)52 13 11

Rendsburger Landstr. 374
24111 Kiel
(0431)69 87 13

!!en!ergsm !!

24118 Kiel
(0431) 57 74 69
u.passick(@web.de

Svenborgerstr. 15
24109 Kiel
(0431) 52 30 80

Helsinkistr, 112
24109 Kiel
(0431) 52 30 59

!ar“usstr. !!

24109 Kiel
(0431) 54 27 60

Tel. (0431) 78 85 67

Roskilder Weg 12
24109 Kiel
(0431) 524217

Martenshofweg 96
24109 Kiel
(0431) 240 84 73




Turn- und Sportverein -
Hasseldieksdamm/Mettenhof

Vorstands News

Auf der aullerordentlichen Mitgliederversammlung am 25.04.2008 wurde Hans
Jiirgen Bauer von den 80 anwesenden Mitgliedern einstimmig zum neuen

1. Vorsitzenden gewihlt. Ebenso wurde Roland Briigmann einstimmig zum
neuen 2. Vorsitzenden gewidhlt.

Hans Jirgen Bauer 1. Vorsitzender
Hallo liebe Veieinsmitglieder und Freunde des TuS H/M,

mein Name ist Hans- Jiirgen Bauer und ich bin am 25.4.08
auf der auBBerordentlichen Mitgliederversammlung zum neuen
1. Vorsitzenden gewéhlt worden.

Ich mochte in dieser Ausgabe des Vereinsechos die Gelegen-
heit wahrnehmen mich euch vorzustellen.

Ich wohne seit 1975 in Mettenhof und habe bereits von Sept.1983 bis Sept.1998
(als Technischer Leiter des TuS H/M).Erfahrungen in der Vorstandsarbeit, noch
unter der Leitung unseres ersten 1.Vorsitzenden Helmut Roick, gesammelt.

Ich hoffe das mir diese Erfahrung helfen wird die Aufgaben des 1.Vorsitzenden
zu erledigen.

Das alleine wird aber nicht reichen, ein funktionierender Vorstand und das
sportliche und faire Miteinander aller Mitglieder ist hierfiir notwendig.

Ich stehe euch gerne fiir konstrucktive Gesprache und Anregungen zur Verfii-

gung !
Mit Sportlichem Gruf}

Hans- Jiirgen Bauer

Jahreshauptversammlung
am 19.09.2008

um 19:30
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Mitgliederversammiung der
Jugendabteilung des TuS Hasseldieksdamm/Mettenhof

EINLADUNG

zur ordentlichen Mitgliederversammiung der
Jugendabteilung des TuS HM
fiir 2008 am
Freitag, den 4. Juli 2008

um 17:00 Uhr

im Jugendraum des Vereinsheimes, Vaasasitr. 45, 24109 Kiel

Tagesordnung:
1. BegriBung
2. Feststellung der ordnungsgeméaien Einberufung und
der Beschlussfiahigkeit
3. Genehmigung der Tagesordnung
4. Bericht des Jugendwartes
5. Aussprache Uber den Bericht

6. Bericht Uber Vorplanungen 2008/2009
7. Wahlen
a) Jugendwart
8. Bestiatigung der Abteilungsjugendobleute
9. Antrége
10. VVerschiedenes

Antrdge zu Punkt 9 sind an den Jugendwart bis zum 30.06.2008
schriftlich einzureichen.

Auszug aus der Jugendordnung

§ 1- Die Jugendabteilung ist die Gemeinschaft aller Kinder und Jugendlichen, die dem
TuS H/Mettenhof angehoren.

§ 4 - Der Jugendwart / die Jugendwartin wird auf der Jugendversammlung fiir 2 Jahre gewdlt
und durch die Jahreshauptversammlung bestétigt. Er / Sie muss mindestens 18 Jahre alt sein.
Der / die Jugendwart/Jugendwartin ist Mitglied des Vorstandes und des Abteilungsvorstandes.
Wahlberechtigt sind alle jugendlichen Vereinsmitglieder vom 10. bis zum 18. Lebensjahr.
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Zentrum Autovermietung
Sanitiitshaus Elsner
Wichmann Bestattungen
Fahrschule Bentzien
Sonnenstudio Sunday-Sun
Berliner Kindl

Apotheke im famila Markt
Stadtwerke Kiel

Glasbau Schwarz

Unterstiitzen Sie uns und unsere Werbepartner, in
dem Sie diese vorrangig bei thren Entscheidungen
und Einkiufen beriicksichtigen !

Davon haben dann alle etwas !

Die namentlich unterzeichneten Artikel driicken
nicht unbedingt die Meinung des TuS Hasseldieks-
damm/Mettenhof aus.

Keine Haftung wird {ibernommen fiir unaufge-
fordert eingesandte Manuskripte.

Die Redaktion behiilt sich Kiirzungen vor.

Bei Nachdruck mit Quellenangabe, bitte Beleg-
exemplar zusenden.

Die Texte sind nur in Anlehnung an die Recht-
schreibregeln verfasst. Eventuelle Fehler sind nicht
als solche zu schen, sondern sind Ausdruck von
kiinstlerischer Freiheit.

Der Vorstand trifft sich ab sofort regelmiBig
jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat jeweils
um 19:30 Uhr.

Hierzu ist jedes Vereinsmitglied eingeladen,
den 6ffentlichen Teil einer Sitzung zu besu-
chen !

Monatsbeitriige
IV T T 115117 o O 6€
Erwachsener:.......... 11€
BROPARAE: o 18€
Famtlie s unnmunenssans 20€
Rentner:......ccoie e 8€

Als Aufnahmegebiihr wird ein Monats-
beitrag(max. 11 Euro) fillig.

Jahresbeitrige Tennisabteilung

(zusitzlich)
Erwachsene:.......ccoceveveiiciaennnns 63€
Familien:......ocoenvveiecniensennnnnn 117€
1 Erw. und 1 Jugendlicher:........ 81€
EHEPBAIE, veanmimssimamimiissannss 99€
FJugendliche:.......cuuinnanaas 36€
Stud.,Auszub.,Wehrpfl............. 50€

Alle Mitglieder ab 16 Jahre haben drei
Arbeitsstunden abzuleisten. Fiir nicht ge-
geleistete Arbeitsstunden werden zehn €/St.
abgebucht.

Mehr geleistete Arbeitsstunden werden mit

5 Euro/Std. vergiitet.

Gaststunden kosten 7,50€

Keine Aufnahmegebiihr fiir die Tennissparte!
Vorraussetzung fiir den Beitritt in die Tennis-
sparte ist die Mitgliedschaft im Gesamt-
vereins TuS H/M.

Alle Betriige ohne Gewihr mit Stand 1.1.06



Fiat PUNTO

7 TAGE 199,- €

incl. 1500 km

e entrum

Autovermietung

SKANDINAVIENDAMM 214

24109 KIEL-METTENHOF
TEL. 0431/524052 « FAX 0431/524057




Leichtathletik

w Abteilungsleiterin:
Christel Lorenzen

Helsinkistr, 112

24109 Kiel
(0431) 52 30 59

»Business as usual!?* oder ,,Alles im griinen Bereich!?*
Das kommt ganz darauf an, wie man es nimmt:

Bayern Miinchen hat mal wieder das Double (Pokal und Meisterschaft) geholt.

Unser* THW hat schon den Pokal und kann sich — wenn alles glatt lauft — erneut mit dem ,Triple”
(Pokal, Meisterschaft, CL-Sieg) schmucken.

Der olympische Fackellauf verkommt wegen Chinas Tibetpolitik zum ,Spieflrutenlauf* und die
Flamme ist kurz davor, zu verléschen.

Aber: Einerseits findet ,der Sport® nicht im luftleeren Raum statt. Doch: Andererseits darf man ,den
Sport" nicht daflr benutzen, die Defizite der Politik auszubtgeiln.

Auch bei uns im Verein ist alles wieder im griinen Bereich: Wir haben nun einen handlungsfahigen
Vorstand, dem wir fiir die anstehenden Aufgaben und Entscheidungen Erfolg und ein gliickliches
Handchen wiinschen.

Bei uns Leichtathleten geht auch alles seinen gewohnten, saisonalen Gang:

Meinert Moller trumpfte Anfang Marz — wie schon kurz berichtet — bei den Deutschen Senioren-
Hallenmeisterschaften in Erfurt wieder einmal grof3 auf. Im 60m-Finalsprint belegte er in seiner
Altersklasse (M40) zeitgleich mit seinem 4 Jahre jingeren Konkurrenten in 7,31 sec. den zweiten Platz.
Dazu wurde er im 200m-Lauf in 23,22 sec. (berlegen Deutscher Seniorenmeister. Glickwunsch zu
diesen grandiosen Leistungen, die nur durch eiserne Disziplin und Trainingsfleil® erreichbar sind!

Von den vielen guten Ergebnissen unserer groften und kleinen Sportlerinnen und Sportler hier nun
eine kurze Chronologie:

23.02.08 Am Kiel-Marathon nahmen 7 Athletinnen/Athleten der Leichtathletik sehr erfolgreich
teil. Von Platz 1 bis Platz 40 der jeweiligen Altersklasse war alles dabei. Uber 10,5 km
lief man am Hindenburgufer entlang und konnte eine fréhliche Kulisse genieflen. Wir
freuen uns mit Euch und sind gespannt auf die kommenden Starts.

02.03.08 Eine tolle Stimmung und viele Athleten zeichnete die Hallen-Kreismeisterschaft in
Kronshagen aus. Unsere 4x1 Runden Staffeln waren mit viel Eifer dabei, konnten sich
Uber die Platze 4 und 6 sehr freuen. Die schnellste Sprintzeit iber 50 m lief Gesche
Harmsen mit 7,4 sec. Beim Finfsprung (iberzeugte Luk Erik Zilz seine Konkurrenten
mit 9,42 m. Rebecca Plath stiel den Medizinball sehr gute 9,30 m weit. Tahnee
Boderius siegte beim Kugelstoflen mit einer Weite von 8,42 m und wurde
Kreismeisterin. Julia Naujoks sprang gute 5,95 m beim Flnfsprung. Lisa-Marie
Chidex ist W10 und belegte Platz 2 mit 5,90 m. Berit Mues lief schnelle 8,5 sec Uber
50 m. Ihr folgten mit 8,6 sec und 8,7 sec Janina Dreel3en und Janina Blodau. Finja
Mues und Hannah Wilms absolvierten mit viel Freude und guten Ergebnissen ihren
Dreikampf. Jannik Scheffler, Marcel Blodau und Jonas Balzer freuten sich
ebenfalls (ber ihre guten Dreikampf-Ergebnisse.
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14.03.08

20.04.08

27. April:

Am 14. Marz veranstalteten wir unser traditionelles Hallensportfest vom HM.Viel Hilfe
hatten wir dabei durch die Erwachsenengruppe + einiger Eltern. Die Ergebnisse zeigen
uns auch, wo noch Verbesserungen konditionell und technisch méglich sind. Uber 50 m
Sprint hatte Malte Hanisch mit 6,9 sec die schnellste Zeit. Im Hochsprung beendete die
Hallenzeit den Wettkampf und Malte siegte mit 1,45 m. Beim Medizinballstolen siegte
Tobias Hopfert mit 11,90 m und Tahnee Boderius mit 11,60 m. Den Stand-Weitsprung
der Jugend gewann sehr souveran Marius Méller mit 2,54 m.

Bei strahlendem Wetter liefen 8 Athletinnen/Athleten in Eckernfdrde. Die A-
Schiilerinnen W14/15 Denise Lorenzen (Platz 1 in 24:04 Min.), Kim Stowasser (Platz
2 in 24:53 Min) und Darleen Lorenzen (Platz 3 in 28:28 Min.) freuten sich (ber die
Medaillen Gold, Silber und Bronze. Cathrin Blodau W30 lief in 24:49 Min. ebenfalls auf
Platz 1. Ihr Ehemann Marco wollte nicht nachstehen, und belegte ebenfalls Platz 1 in
24:18 Min. Peter Schroder (startet fir Power Schnecken, ist aber auch ein HMer) lief
ebenfalls auf Platz 1 in 20:58.Min. Giber 10 km startete Barbel Behrensdorf durch und
wurde (erwartungsgeman) 1. in 56:43 Min. Roland Bretzner kam in 57:38 Min sehr
erfreut und glicklich ins Ziel.

Hamburg-Marathon

Bei ihrer Premiere hat sich Martina Jarv hervorragend geschlagen und erreichte in
personlicher Bestzeit, erschopft aber gliicklich, das Ziel.

Gliickwunsch!

11



\.)

Leichtathletik

Abteilungsleiterin:
Christel Lorenzen
Helsinkistr. 112
24109 Kiel

(0431) 52 30 59

01.05.08

02. Mai:

07.05.08

Beim Mini-Mehrkampf (iber 6 Stationen konnten sich Tammo Wilms (4 Jahre) und
Rune Zilz (5 Jahre) als zukiinftige 10-K&mpfer erproben. Es hat allen viel Spal}
gemacht. Unsere W8 Hannah Wilms und die M8 Marcel Blodau und Luk Erik Zilz
waren mit den Ergebnissen ihres Dreikampfs ganz zufrieden. In der W10 starteten
Lisa-Marie Chidex, Janina Blodau und Janina Dreefen schon ganz gut in die
Freiluftsaison. Nora-Marie Lenkeit hat einen sehr gleichmaRigen, guten Dreikampf
abgeliefert. Tobias Hopfert stieB die 5 kg Kugel in der B-Jugendklasse auf 9,71 m und
belegte damit Rang 3. Die 10 m wollten einfach nicht kommen, aber die Saison beginnt
ja erst. Auch bei Marius Moller hatte der Speer Hemmung Uber die 30 m zu fliegen. Bis
Juli hat er noch Zeit, danach wirft er aus Australien!

Fiir Meinert Méller war die Kreismeisterschaft wieder ein Aufbaustein in der Saison.
Uber 100m, 150m und 300 m belegte er jeweils Platz 1 in hervorragenden Zeiten.
Anfang Juni fahrt er nach Schwerin zu den Landesmeisterschaften um dann Ende

Juni in Kevelaer bei den Deutschen Seniorenmeisterschaften als Titelverteidiger zu
starten.

Anradeln der Senioren zum Aussichtspunkt an der Holtenauer Schleuse:

Bei schénstem Frihlingswetter trafen wir uns nachmittags am BZM-Parkplatz und radelten
durch duftende Rapsfelder (iber Suchsdorf und die Wik zum gerade erst eréffneten neuen
Aussichtspunkt an den Holtenauer Schleusen am NOK.

Hier konnten wir mehrere Schleusungen aus nachster Nahe miterleben.

Zuerst kamen die ,Festmokers®, die die grol3en Pétte an die Leine nahmen und an den
Pollern fixierten. Sobald die Schleusenkammer belegt war, waren die Schleusenmeister
dran. Sie muten immer sehr aufpassen, dal® wenigstens ein Tor pro Kammer geschlossen
war, damit die Ostsee - oder die Nordsee - nicht auslaufen konnten. Zum Schluf® wurden
aus den Festmokers" die ,Losmokers” und die Schiffe setzten ihre Fahrt fort. Es ist immer
wieder schén, zu sehen, wie sie mal einen groflen oder kleinen (,Pott") fahren lassen.
Dann machten wir uns auf die Heimfahrt durch die bliihende und griinende Landschaft und
erreichten bei einem tollen Sonnenuntergang unseren Startpunk.

Vielen Dank Bérbel, das war eine schéne Tour!

Petrus hat mitgespielt und lieR die Sonne vom Himmel brennen. Mit vielen Helfern
der Erwachsenengruppe bauten wir schnell Zelt und Beschallung auf. Auch wenn die
Teilnehmerzahlen sehr gering waren, das Sportfest ist gelungen und alle hatten daran
viel Freude. Mit Berit Mues W10 und Kim Stowasser W14 stellen wir auch 2 Kreis-
Meisterinnen. Wir gratulieren dazu. Auch unsere weiteren Teilnehmerinnen Janina
Dreelien, Janina Blodau, Mandy Scheel und Lisa-Marie Chidex, Nora-Marie Lenkeit,
Denise + Darleen Lorenzen und Jacqueline Meyer nahmen erfolgreich teil.
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Leichtathletik

Abteilungsleiterin:
Christel Lorenzen
Helsinkistr. 112
24109 Kiel

(0431) 52 30 59

Ausblick:

Zum Staffel-Marathon am 08. Juni in Eckernférde haben wir drei Staffeln ,Rennméuse” mit je zehn
Lauferinnen/Laufern gemeldet: Eine reine Mannerstaffel, eine gemischte Staffel und eine
Schilerinnen/Schillerstaffel. Jede/jeder lauft 4,2 km und reicht dann das Staffelholz weiter.

Riickblick:

Bei der Jahreshauptversammlung des KLV Kiel wurde unser Bernd Hausmann nach vierzehnjahriger
Amtszeit erneut flir weitere zwei Jahre als 1.Vorsitzender wiedergewahlt und Rainer Lorenzen zum
1.Kassenpriifer. Glickwunsch und viel Spal bei der Arbeit!

Termine:

Wann?

Was?

jeden Montag

17:30 Uhr Treffen BZM Parkplatz

jeden Mittwoch

Leistungsgruppe nach Bedarf

11.05.2008 Pfingsten & Muttertag / Ottendorfer Kanallauf

18.05.2008 Fischhallenlauf

23.05.2008 Friedrichsorter Deichlauf mit Schiilerstaffel

31.05.2008 KM Block Uni-Platz: SA/SB+SiA/SiB/4K SC/SIC/ 3K SD/SiD
07. - 29.06.2008 FuBball-EM in Osterreich und der Schweiz

08.06.2008 Staffel-Marathon in Eckernférde

08.06.2008 LM Senioren in Schwerin

14.06.2008 Firmenlauf, Hérn / ,5 Kielometer”

14./15.06.2008 LM Einzel in Biidelsdorf / M; F, B-Jugend

21.122.06.2008

NDM der Senioren in Verden

21.-29.06.2008

. Kieler Woche*

25.06.2008. 10km-Lauf der Kieler Schulen / Uni-Platz

28.06.2008 SKY-Kinderlauf in Holtenau

27.-29.06.2008 DM der Senioren in Kevelaer

29.06.2008 Deich- und Salzwiesenlauf in Schénberg

05.07.2008 LM 10.000m in Libeck / M, F, Senioren

13.07.2008 Kreise-Vergleichskampf der Schiiler auf dem Uni-Platz

21.07. - 30.08.2008

Sommerferien (Hurraaaaa!)

08. — 24.08.2008

XXIX. Olympische Sommerspiele in Peking

Fiir alle vor uns liegenden Aktivitaten viel Spall, gesunden Ehrgeiz , Erfolg und kein Verletzungspech.
Uns allen einen schénen Sommer, erholsame Ferien und einen

tollen Urlaub.

Christel Lorenzen & Friedmar Raether

13



Tischtennis
Abteilungsleiter:

i [ Friedrich Deppert
Aarhusstr. 20a

24109 Kiel

(0431)52 13 11

5 Mannschaften haben die Klasse gehalten, eine leider nicht..

Anfangen mdéchte ich wie immer mit den Damen, die nach der Herbstmeisterschaft
die komplette Riickrunde ohne Claudia Christiansen spielen mussten, dies aber sehr
gut meisterten und am Ende den 3. Platz in der Verbandsliga belegten. Mal
abgesehen von einem 3:8-Ausrutscher zuhause gegen das Schlusslicht aus Fockbek
wurde u.a. ein 7:7 beim spateren Verbandsliga-Meister Liibeck geholt, obwohl| 3
Punkte kampflos an die Gegnerinnen wanderten. Auch sonst waren die Ergebnisse
seit dem letzten Bericht fast alle positiv.

Hervorzuheben sind die hohen Siege mit 8:0 in EImshorn und 8:3 in Preetz.

Zur nachsten Saison hat die Mannschaft leider einen Abgang zu verzeichnen, Margot
H.Jabur wechselt zum Ligakonkurrenten FT Preetz. Viel Glick dort! Um diesen
Abgang ausgleichen zu kénnen, ist Susanna Grabowski nach ihrem Jahr in Amerika
aber wieder da, welcome back. ©

Unsere 1. Herren hatten seit dem letzten Vereinsbericht nur noch 3 Spiele in der
Landesliga Nord.

Gegen das Schlusslicht Kieler TB gewann man 9:2, in Schleswig zeigte man wie so
oft auswarts eine deutlich schlechtere Leistung als im Heimspiel gegen den gleichen
Gegner und verlor 3:9. Im abschlieBenden Spiel gegen KTTK Ill verlor die Erste
auBerst knapp mit 7:9, was aber nichts an einer vorher nie so erwarteten guten
Saison mit einem sehr frih erreichten Klassenerhalt dndert.

19:17 Punkte bedeuten Platz 6 in der Landesliga Nord.

Die Zweite hat durch einen rabenschwarzen Marz und aufgrund der Tatsache, dass
nach jetzigem Stand 5 Mannschaften aus der 2. Bezirksliga absteigen, leider nicht
den Klassenerhalt geschafft. Gegen fast alle Mannschaften hatte man eigentlich die
Chance zu punkten, zu oft sprang am Ende aber nur ein 6:9,7:9 oder 8:8 heraus.
Das Ziel fiir die neue Saison ist daher natiirlich der Wiederaufstieg, in welcher
Besetzung dieser erfolgen soll, wird sich in der Spartenversammlung am 19.5.08
zeigen. Ein Abgang steht leider schon fest, Christian Vedder wird es nachste Saison
in Rumohr versuchen, viel Spaf dort.
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Tischtennis
Abteilungsleiter:

& Friedrich Deppert
Aarhusstr. 20a
24109 Kiel
(0431) 52 13 11

Die Dritte hat den Klassenerhalt in der Kreisliga trotz einer mafigen
Rickrundenleistung erfolgreich geschafft und freut sich nun auf das Derby mit der
Zweiten.

Hervorzuheben ist einmal mehr die Einzelbilanz von Benny Blll, der eine 16:4 Bilanz
im oberen Paarkreuz erspielte. Aullerdem spielte auch das Doppel
Hunold/Sielemann eine erfolgreiche Riickrunde (5:2).

HIM 4 spielte ebenso nicht mehr so erfolgreich wie in der Hinrunde, der
Klassenerhalt in der 4. Kreisklasse war aber nie in Gefahr.

In den Spielen gegen KTV Il (8:8), KMTV 11(9:7) und Gaarden (9:5) wurden Punkte
gesammelt, in den anderen Spielen leider nicht. Am Ende lag die Mannschaft auf
Platz 8 bei einem Punktepolster von 8 Punkten zum 1. Abstiegsplatz.

Die Mixed-Mannschaft hatte in den Spielen gegen den Kieler Versehrten SV die
Chance, sowohl im Heimspiel als auch im Rickspiel zu punkten, verlor aber in
beiden Spielen nur denkbar knapp. Da Holtenau Il zum letzten Spiel nicht antrat,
konnte man aber immerhin noch 2 Punkte sammein.

Spal} gebracht haben die ersten Punktspiele im Erwachsenenbereich flir die noch
sehr junge Mannschaft aber trotzdem, auch wenn man weder auf- noch absteigen
konnte und fast alle Spiele vom Gegner gewonnen wurden.

Ob es flir die flinfte Mannschaft nachstes Jahr zu einem Start in der 7. Kreisklasse
reicht, wird sich am 19.5.2008 bei unserer Spartenversammlung zeigen.

Michael Schmidt

Jiy WICHMANN

BESTATTUNGEN

Erd-Feuer-Seebestattungen Wir sind seit Jahrzehnten
In- und Auslandstransporte bekannt fiir preiswerte und
Abschlufl von Vorsorgevertrigen wirdige Ausfihrung von
und Sterbegeldversicherungen Bestattungen

Kostenlose und unverbindliche Beratung
Informationsbroschuren
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O Volleyball
® Abteilungsleiter:
‘lk Rolf Ténnsing
Svenborgerstr. 15
llk 24109 Kiel

(0431) 52 30 80

Bericht der 1. Damenmannschaft, Volleyball
Aufstieg geschafft!!!

Nach einer sehr erfolgreichen Saison 2007/2008 hat die Volleyball-Damenmannschaft des
TuS H/M den (Wieder-)Aufstieg von der Bezirksliga in die Landesliga geschafft. Und das
kam so...

Nach dem Schnupperjahr in der Landesliga in der Saison 2006/2007, deren Erreichen nur am
griinen Tisch nach Auflésung der ehemaligen 1. Mannschaft erreicht worden war, musste ein
neuer Start in der Bezirksliga angegangen werden. Das Saisonziel wurde gemeinsam
vereinbart und hief}: Wiederaufstieg.

Die Saison verlief gleich zu Beginn verheiBungsvoll. Wir konnten die ersten 4 Spiele
gewinnen und setzten uns mit 8:0 Punkten gleich an die Tabellenspitze. Doch dann brach eine
bedingstigende Verletzungsserie herein, die insbesondere die Zuspielerinnen heimsuchte.
Astrid brach sich mehrere Finger nach einem Treppensturz, Gudrun verletzte sich an der
Hand schwer nach einer ungliicklichen Abwehraktion im Training und Connie zog sich einen
Béinderriss am Kndchel zu. Lena war bereits nach einem komplizierten Armbruch im
Skiurlaub fiir lingere Zeit auBer Gefecht gesetzt.

Das fiihrte dazu, dass wir das gewohnte Spielsystem von einer auf zwei Stellspielerinnen
wechseln mussten. Mehrere Spielerinnen fanden sich daher als Ersatzstellerinnen auf dem
Spielfeld wieder, z. B. Rike oder Melli oder Bea. Doch das Ersatzspielsystem sollte sich als
recht statisch aber erfolgreich herausstellen. Bei den nichsten Spieltagen unterliefen uns nur
zwei Niederlagen bei 4 Siegen, so dass wir gemeinsam mit dem Wiker SV weiterhin an
zweiter Stelle liegend auf Aufstiegskurs waren.

Es folgte am 20. Januar der drittletzte Spieltag. Nach dem souveriinen 3:0-Hinspielsieg gegen
Tabellenfiihrer Wik kam es zur Revanche. Leider lieBen wir alle Chancen aus, einen zweiten
Coup zu landen. Trotz 17:10-Fiihrung im ersten Satz, der dann noch verloren ging und 24:20
Fiihrung im 4. Satz, der einen fiinften ermdglicht hiitte, gingen wir als Verlierer vom Feld.
Gliicklicherweise gelang im Anschluss mit einer durchschnittlichen Leistung ein 3:1 Sieg
gegen den MTV Wilster.
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o Volleyball
L Abteilungsleiter:
Rolf Téonnsing
Svenborgerstr. 15
K 24109 Kiel
(0431) 52 30 80

Am 24. Februar folgte der vorletzte Spieltag. Wir mussten gegen den Tabellendritten,
Eckernforder MTV, und den Tabellenvierten, Oldenburger SV, ran. Die Ausgangssituation
war derart, dass mit zwei Niederlagen der Sturz auf Platz vier moglich war. Nach einem
unerwartet klarem Erfolg mit 3:0 gegen Eckernforde folgte ein Krimi gegen den OSV. Die
Gegnerinnen lagen zunéchst verdient mit 2:1 Sétzen in Fithrung. Dennoch konnten wir mit
leidenschaftlichem Kampf und tollem Einsatz aller Mannschaftsteile auf und neben dem Feld
einen knappen 3:2-Erfolg erzielen, wobei der flinfte Satz mit 20:18 am Ende gliicklich aber
verdient an uns ging, Dadurch hatten wir unerwartet frith unser Saisonziel erreicht und lagen
uns in den Armen,

Den letzten Spieltag am 15.03. gingen wir ebenfalls noch einmal konzentriert an, da wir den
Tabellenfithrer Wik noch abfangen wollten. Mit Siegen gegen Bargteheide und Holtenau
hatten wir unseren Beitrag geleistet. Nun bedurfte es noch der Schiitzenhilfe der
Oldenburgerinnen, die, wie es der Zufall wollte, in der Nachbarhalle den Wikerinnen
gegeniiberstanden. 0:2 lag Wik schon zuriick, eine Niederlage fiir Wik hiitte fiir uns die
Meisterschaft bedeutet, so dass am Spielfeldrand gehoftt und gezittert wurde. Leider bdumten
sich die Wikerinnen auf, drehten den Spief8 um und gewannen 3:2.

Dennoch kénnen wir mit dem Saisonverlauf sehr zufrieden und als souveriner Vize-Meister
oder Meister der Herzen auch stolz sein.

Wir feierten unseren Erfolg sehr ausgiebig bis zum néichsten Morgen im Galileo mit viel
Essen, bei Rike mit viel Trinken und in der Traum GmbH mit viel Tanzen — herrlich.

Inzwischen laufen die Gedanken fiir die ndchste Saison in der Landesliga. Leider miissen
zwei Spielerinnen das Team verlassen. Marion ergatterte eine Professorenstelle in Mainz und
Anna méchte thr Abitur im weit entfernten Neuseeland erlangen. Da beide auf der
Mittelblockerposition spielten, wird sich die Mannschaft neu sortieren miissen. Aber wer
quasi ohne hauptamtliche Zuspielerinnen Siege einfihrt wird auch 2 ,Mitten* ersetzen
konnen! Vielleicht findet sich ja auch unerwartet eine Verstarkung — also, wer als
Mittelblockerin zufillig diese Zeilen liest und den TuS H/M kennenlernen méchte, bitte
melden.

Die Saisonvorbereitung wird im Mai starten. Auf ein neues Unternehmen Landesliga!!

17



Volleyball

@
@ Abteilungsleiter:
Rolf Ténnsing

Svenborgerstr. 15
I'k 24109 Kiel
(0431) 52 30 80

Abschlusstabelle 2007/2008

Platz Mannschaft Spiele Biille Siitze Punkte
l. Wiker SV 2 16 1401:1217  42:19 28:4
2: TuS H/Mettenhof 16 1383:1209  41:20 26:6

3 MTV Wilster 16 1371:1315  35:28 16:16
4. Oldenburger SV 16 1467:1400  35:33 16:16
5. Eckernforder MTV 2 16 1298:1322  27:33 16:16
6. Kieler TV 3 16 1335:1328  32:31 14:18
T TuS Holtenau 2 16 1209:1278  28:31 14:18
8. TSV Bargteheide 16 1115:1352 18:41 8:24
9. FT Adler 3 16 1165:1323  18:40 6:26

0. stehend v. .:
Mareike Meyser. Marit Klages, Anna Kitlar, Birka Lass. Marion Gindhart, L.ena Werner.
Martina Kiihler, Beata Petroschka, Gudrun Passick, Ulrike Blume

v. sitzend v. li.:
Melanie Baade, Astrid Boehnke, Trainer Holger Matzen

MNicht auf dem Foto: Connie Tam und Claudia Heimbold

18



1 Yermesecho Z0TM W) L K] O 122007, TLDS Usy



Handball

Q ® Abteilungsleiter:
\( Stefan Dittbrenner
\\ Goteborgring 79
24109 Kiel

(0431) 53 778724

Bericht von den 1.Ménnern

Nach der peinlichen Schiappe gegen Holstein ging es darum, mdgliche Aufstiegschancen zu wahren:
Das Restprogramm setzte uns unter Zugzwang, da eigentlich kein schwerer Gegner mehr auf dem
Programm stand.

Zuerst waren wieder unsere alten ( sowohl vom Alter der Mannschaft als auch in der
Zusammensetzung mit den Ex-Mettenhofern) Freunde der FT Vorwarts dran.

Nach einem schnellen 4:0 Start riss bei uns vélliq der Faden und wir krampften uns zum Sieg. Mit
28:26 fiel der Sieg zwar deutlicher aus als der vom THW Kiel in Berlin, aber insgeheim hatten wir uns
mehr ausgerechnet...Ein Gliick, dass unsere 3 Torleute rotierenderweise immer einen aus dem Hut
zaubern, der gut halt. Das war fast immer die halbe Miete.

Nachstes Spiel gegen ETV 3 und ein erstaunter Blick, war doch die Mannschaft von ETV nicht mit der
aus dem Hinspiel zu vergleichen. Viel junges Blut tauchte dort auf. In einem souveran gefihrten Spiel
behielten wir letztendlich die Oberhand. Der (qute) Schiedsrichter kommentierte das Ergebnis mit den
Worten:* Fir diese Mannschaft ward ihr zu alt* Soll heiien, das wir mit Ubergewicht und Erfahrung
gewonnen haben.

Dann kam das sieglose Schlusslicht aus Friedrichsort, wo wir im Hinspiel auch erhebliche Probleme
bekamen, die allerdings hausgemacht waren. Auch dort erschien eine ,neue” Mannschat,
Insbesondere der Torwart, der diesmal dabei war, stellte uns vor einige Probleme. Ein kréftiger
Schlussspurt und das Spiel ging (deutlich) zu unseren Gunsten mit 20:16 aus.

Vor dem letzten Spiel war die Konstellation wie folgt:

Holstein Kiel war als Erster bereits durch und hatte netterweise den TSV Plon geschlagen ( Als
Siegpramie war eine Kiste Bier und ein Trainingsspiel ausgehandelt worden..).

Wir konnten noch mit Pidn gleichziehen, wenn wir das letzte Spiel gewinnen. Leider konnte der
Handballverband uns nicht mitteilen, wie die Aufstiegsmodalitaten bei Punktgleichheit sind:

Egal, erst einmal muss das letzte Spiel gewonnen werden.
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Handball

Abteilungsleiter:
Stefan Dittbrenner
Goteborgring 79
24109 Kiel
(0431) 53 778724

O

2 ¢
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Auch hier war es s0, dass nach einem Blzstart der Gegner immer besser ins Spiel kam und mefrfach
der Ausgleich zu fallen drohte. Hatte Sven K. uns in der 1. Halozeit im Spiel gehalten, war Tim der
Sieggarant in der 2. Halbzeit ( obwohl er zu spat erschienen war). Endstand 24:22 fiir HIM, mit einem
8:0 Punkte-Run die Aufstiegchance gewahrt

Uber die Modalitaten liegen uns keine Infos vor...

Ubrigens: Wir suchen noch Spieler

Birger Hansen

Die Aoschlusstabelle ( Aus dem crekten Vergleich berechnes):

Nr Mannschaft Spicle + ¢ - Tore D Punkte
1. KSV Holstein 16/16 w02 320 & 284
2. TSV Plon 3 16/16 114 306:280 % 239
3, TuS H./Mettenhof 1 16/16 1114 37334 2 2.9
4, Ellerbeker TV 3 16/16 8 0 8 300:317 -7 16:16
5. SpVaq Eidertal 16/16 727 303:293 10 16:16
6. Suchsdorfer SV 2 16/16 6 28 2935 B 1418
7. FT Vorwarts 2 16/16 538 39:33 16 13:19
8. Post/Telekom Kiel 16/16 4 210 298:313 -5 10:22
9, SV Friedrichsort 2 16/16 0 115 260:372 111 1331




Einladung

Zur ordentlichen Mitgliederversammlung der

Tennisabteilung des TuS H.-Mettenhof fiir 2008 am

Freitag, den 5. September 2008 um 20:00 Uhr
auf der Tennisanlage

Tagesordning:
1.
2

0.

Begriilung
Feststellung der ordnungsgemifien Einberufung und die
Beschlussfiahigkeit

3. Genehmigung der Tagesordnung (Anderung)
4. Bericht des Abteilungsleiters

5. Bericht des Kassenwartes

6.
7
8
9
I

Bericht des Kassenpriifers

. Aussprache iiber die Berichte
. Entlastung des Vorstandes

Beschlussfassung tiber Haushaltsvoranschlag 2008/2009
Wahlen

a) Abteilungsleiter (fiir 1 Jahr)

b) Sportwart

¢) Kassenwart

d) Schriftwart

e) Vergniigungdwart

f) Bestitigung des Jugendwartes

11. Antrége

12. Verschiedenes

Antrige zu Punkt 11 sind an den Abteilungsleiter bis zum 28.08.2008
schriftlich einzureichen.

Schriftliche Unterlagen zu den Tagespunkten 4, 5 und 9 liegen in

der Geschiftsstelle aus.

Helmut Bohme
Sportwart u.Vertreter
des Abteilungsleiters
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Einladung

Zur Jugendversammlung der Tennisabteilung des TuS H.M.

Am Freitag, den 5. September 2008 um 19:00 Uhr
auf der Tennisanlage.

Der Abteilungsvorstand l4dt alle jugendlichen Mitglieder der
Tennisabteilung zur Jugendversammlung 2008 ein.

Tagesordnung:

Eroffnung

Bericht des Jugendwartes

Wahl des Jugendwartes

Wahl eines Jugendsprechers/Jugendsprecherin
Verschiedenes

wh = e b —

Eltern und Betreuer sind als Giste herzlich willkommen.

Mit freundliche GriiBen und dem Wunsch auf grofle
Beteiligung fiir beide Versammlungen.

Helmut Béhme
Sportwart u. Vertreter
des Abteilungsleiters
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Sonnenstudio

Kurt-Schuhmacher-Platz 8 B 53 11 44

Auller typgerechter Besonnung auf
TOP-Briiunern
erhalten Sie auch bei uns trendy Bekleidung!

z.B.:

von Crazy Age von Blue Queen

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Ihr Sunday-Sun Team

Alle Leistungen erhalten Sie auch im Sonnenstudio MARTINIQUE
Skandinaviendamm 360 B 52 50 60



Als Verstarkung unseres Baskeibalieams!
Kein Leistungssport nur Spalt am S Spiel
Keine Vorkenntnisse erfordemch alles st erlernbar|

Wir trainieren dienstags 19.00 bis 21,00 Uhrin der Sporthalle B
des BZM in Mettenhof, reffen ca. 15 Minuten vorher auf dem Schulhof
und freuen uns auf Deinll Erscheinen

Weitere Auskinfte bel Annika Hoffmann Tel. 0171/812 07 25
oder 04307/82 28 36
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Turnen ménlich
o Abteilungsleiter :

—_— Heinz Nienhiiser
T"— Rendsburger Landstr. 374
e 24111 Kiel

b0 (0431) 698713

Seit 31 Jahren immer dabei !

Seit Grindung der Landesliga im Geréatturnen vor Uber dreiRig Jahren durch Heinz
Nienhuser, Klaus Deneke und andere engagierte Verbandsmitarbeiter war der TuS H/M
immer mit einer Mannschaft vertreten. Der Gute Wille war stets vorhanden, aber es
reichte mit den gezeigten Leistungen leider auch diese Saison wieder nicht zu einer
Meisterschaft. Die SV Friedrichsort konnte ihren Landesmeistertitel vom letzten Jahr
erfolgreich gegen die Konkurrenz aus Altona und Mettenhof verteidigen, Kronshagen und
Laboe waren dieses Jahr nicht mit einer Mannschaft angetreten. Aber der olympische
Gedanke zahit fur die Turner des TuS H/M — dabei sein ist alles! Und so freute man sich
auch Uber den dritten Rang und die im Laufe der Wettkampfe gezeigte
Leistungssteigerung (131,30 Punkte, 173,90 Punkte, 173,50 Punkte), und natirlich, dass
niemand aus den Wettkdmpfen verletzt hervorgegangen ist. Betreut durch den langjahrig
selbst aktiv gewesenen Trainer Jurgen Finger, gingen der alteste Turner der Saison, Klaus
Sommerschuh (52) und das hoffnungsvolle Nachwuchstalent Ben Janning Hackbarth (17)
sowie Nico Schuster (28) in allen drei Wettk&@mpfen an den Start. Mit Dietmar Krause (40)
fand ein ehemaliger sehr erfolgreicher Turner des TuS H/M zuriick in die Turnhalle und
verstarkte die Mannschaft mit dem noch kurzfristig verpflichteten Michael Obst (28). Peer
Merckens (19) und Julian Lausch (23) rundeten das Team ab, letzterer konnte auf Grund
seiner Prifungen fir das medizinische Staatsexamen aber nur sehr eingeschrankt zur
Mannschaftsleistung beitragen. Geturnt wurde nach den neuen Wettkampfbestimmungen
.Kir Modifiziert 2, die auch an die eingesetzten Landeskampfrichter vom TuS H/M, Heinz
Nienhiser und Frank Peter Wenzek, eine grol3e Herausforderung darstellten.

Inzwischen bereitet sich die Mannschaft auf das Kieler-Woche-Pokalturnen am 21. Juni
im Sportzentrum der Universitat Kiel vor und die Manner- und Seniorenturner machen sich
fit fir die Landesmeisterschaft (Kuriibungen) am 28. Juni im Leistungszentrum Kiel, die
gleichzeitig als Qualifikation fur die Deutschen Seniorenmeisterschaften im Oktober in
Bad Blankenburg gelten. Fir die Knaben- und Schilerturner des TuS H/M geht bereits es
am 18. Juni ,um die Wurst", wenn es bei den Kreismeisterschaften der Knaben-, Schiiler-
und Jugendturner heil’t, ,wer steht ganz oben auf dem Siegertreppchen”. Aber wie gesagt,
wichtig ist vor allem, dabei zu sein.

Ruckblick:

Bei den Landesmeisterschaften 2008 der Manner- und Seniorenturner (P), die erstmals
nach den neuen Pflichtibungen des Deutschen Turnerbundes DTB ausgetragen wurden,
erreichten Turner des TuS H/M folgende Ergebnisse:

WK4 50 — 59 Jahre P7 - P5:
1. Klaus Sommerschuh (69,80 Punkte)
2. Jurgen Finger (68,60 Punkte)

WKS5 60 - 69 Jahre P4 - P6:
5. Hanno Barth (50,90 Punkte)
6. Klaus Kieschke (45,10 Punkte)
(Klaus Sommerschuh)
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Turnen ménlich
Abteilungsleiter :

a
pr— Heinz Nienhiiser
T
Rendsburger Landstr. 374
= - 24111 Kiel
K
(0431) 698713

, Sc¢ tér, inger, Obst, Krause; es fehlt

(v.l. Hackbarth, Merckens, Sommersc
Lausch)

APOTHEKE
im famila markt

METTENHOFR

Inhaber Axel Schwarte - Bergenring - 24109 Kiel
Telefon (04 31) 52 02 55 - Fax (04 31) 52 14 75

Offnungszeiten: Mo —Fr 8.00 — 20.00 Uhr
Sa 8.00 — 18.00 Uhr
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Sambo/Judo

Abteilungsleiter:
Sergej Kymenko
Sandkrug 24
24143 Kiel
(0431) 73 01 781

Bezirks- und Landesmeisterschaften

Am 20.01.08 fand in Neustadt eine Bezirksmeisterschaft statt, bei den auch
Vertreter von unseren Verein TuS H/M teilgenommen haben.

Es waren Alexander Ehrenberg, Ivan Terre und Artem Deines. Sie haben gut
gekdmpft und eine gute Leistung erbracht denn, Alexander Ehrenberg wurde erster,
Artem Deines zweiter und Ivan Terre wurde dritter. Mit ihrer Platzierung haben sie
sich fiir die Landeseinzelmeisterschaft am 03.02.08 in Itzehoe qualifiziert.

Sie Haben auch da eine gute Leistung gezeigt und haben sich an die Spitze ge-
kdmpft. Alexander Ehrenberg und Artem Deines wurden zweiter und Ivan Terre
wurde dritter.

Die Meisterschaften verliefen fiir die U17 Jugend in Neustadt und Itzehoe hervor-
ragent. Vom TuS H/M haben 100% der U17 Jugend teilgenommen.

Bezirksmeisterschaft

[.Platz — Alexander Ehrenberg
2.Platz — Ivan Terre

3.Platz — Artem Deines

Landesmeisterschaft

2.Platz — Artem Deines (bis 66kg)
3.Platz — Ivan Terre (bis 66kg)

2.Platz — Alexander Ehrenberg (bis 60kg)
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Sambo/Judo

Abteilungsleiter:
Sergej Kymenko
Sandkrug 24
24143 Kiel
(0431) 73 01 781

6. Budokan Sportprint Cup 2008

Am 22.03.2008 fand in Liibeck der 6. Budokan Sportprint-Cup der Jugend Ul1
und U14 im Sportzentrum Herrendamm statt.

Es haben ca. 20 Mannschaften tellgenommen, die aus Niedersachsen, Bremen
Hamburg, Mecklenburg-Vorpommern, Brandenburg, Berlin und Schleswig
Holstein kamen.,

Aus unseren Verein haben 2 Kdmpfer teilgenommen. Sie Erreichten den
2.Platz und den 3.Platz. Herzlichen Gliickwunsch zur dieser Leistung.

2. Platz U11 Stephan Schmidt +46kg
3. Platz U11 Andrej Kapezov bis 38kg
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Sambo/Judo

Abteilungsleiter:
Sergej Kymenko
Sandkrug 24
24143 Kiel
(0431) 73 01 781

Die 4. Russischen Meisterschaften der Internatschulen

Am 3. und 6. April 2008 fand in der Stadt Moskau 1m Schloss des Sports der
Stidtischer Universitdt von Moskau die 4. Russland Meisterschaften in der Sportart
Sambo, zwischen den Internationalenschulen statt.
Es nahm ca. 300 Sportler aus jeder Region der russischen Fehderation teil.
[n der russischen Fehderation ist Sambo eine nationale Kampfsportart und hat
Prioritdt in semer Entwicklung,
Die Organisation der Meisterschaft und die Arbeit der Kampfrichter Kollegiums
ist auf sehr grofier Ebene durchgefiihrt worden.
Die Arbeit der Kampfrichter Kollegiums hatte Vize Président der Wissenschafts-
akademie N, Lawerov durchgefiihrt,
Mit der Organisation hatten sich die Ratsgeber A. Aslahanov Président des Russischen
Fehderation und der Akademiker der russischen Wissenschaftsakademie E. Gloriozov
gekiimmert. Der Hauptkampfrichter E. Borkov, der eine internationale Kampfrichter
Kategorie hat, sowie der Hauptsekretér und der Mattenleiter.
Bei der Meisterschaft waren D. Rudman (USA), der Président der Weltweiten
Fehderation, S. Eliseev (Russland) Président der Européischen Fehderation und der
Président der Moskauer Fehderation anwesend.
Es war aber auch die Vertreter der russischen Polize1 anwesend,
An der Teilnahme der Meisterschaft war der Tetlnehmer vom TuS H/M Edward
Emil Becker mit Trainer Sergej- und Julia Klymenko emgeladen.
Edward Emil Becker kimpfte im Jahrgang 1994 - 1995 in der Schwergewichts-
klasse. Die Meisterschaft ist im Olympischensystem durchgefiihrt worden.
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Sambo/Judo

Abteilungsleiter:
Sergej Kymenko
Sandkrug 24
24143 Kiel
(0431) 73 01 781

Edward Emil Becker hatte vier Kimpfe Glatt Gewonnen und erst im Viertelfinale
verloren gegen einen Sportler aus den Sportschulen Internat, der Spéter den Ersten
Platz belegte.

Das 1st das erste Mal, das em deutscher Kdmpfer gegen einen russischen Kimpfer
auf russischem Gebiet gewonnen hat.

Edward Emil Becker belegte emen sehr guten 3. Platz. Er wurde aufferdem noch
extra geehrt mit einem teuren Geschenk von der Organisation der Meisterschaft,
denn Edward hatte am 5. April Geburtstag.

Sergej- und Julia Klymenko
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Turn- und Sportverein -
Hasseldieksdamm/Mettenhof

Willkommen, neue Mitglieder

Wir begriilen Sie recht herzlich in unserem Ver-
ein. Gerade weil Sie neu sind, wiinschen wir,
daf Sie sich in ihrer Abteilung bald recht wohl
fiihlen und die Freude am Sport finden mégen,
die Thnen gesundheitlichen Gewinn und per-
sonliche Bereicherung beschert.

im TuS H/M Mitglied

Wenn Sie ... /@//—\

... unsere Vereinszeitung gelesen haben, werfen Sie sie
nicht gleich in den Papierkorb, sondern geben Sie sie an
Nachbarn weiter.
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Turn- und Sportverein -
Hasseldieksdamm/Mettenhof

Termine und Infos
Jahreshaupversammlung am 19.09.2008

um 19:30 Uhr im Vereinsheim

Mitgliederversammlung der Jugendabteilung des TuS H/M
am 4.07.08 um 17:00 Uhr im Jugendraum Vereinsheim

Zeltlager Zeltlager Zeltlager
vom 19.07.-01.08.2008
in Neukirchen

Redaktionsschluss:
nédchste Ausgabe 15.08.2008

www.tus-h-mettenhof-kiel.de

B

Fahrschule
Ralf Bentzien

Ausbildung in allen
Zweiradklassen und PKW

Hofholzallee 220 Ecke Russeer Weg

Telefon: 0431 /5 37 99 11

Biirozeiten: Mo. + Mi. von 16.00 - 19.00 Uhr

Sa. von 11.00 - 13.00 Uhr
Theoretischer Unterricht:  Mo. + Mi. von 19.30 - 21.00 Uhr

33



Turn- und Sportverein Hasseldieksdamm/Mettenhof

INFOS UND FORMBLATTER
Mannschaft |Tag | Zeit Ort | Ubungsleiter |Telefon
'Volleyball:
Senioren I. Damen Mo |20:00-22:00 | BZM Halle2 | Holger Matzen
I. Damen Do | 20:00-22:00 | BZM Halle 2 | Holger Matzen
I. Herren Di 20:00-22:00 [ Géteborgring | Ralf Tim Velling
I. Herren Do 18:00-20:00 | BZM Halle 2 | Ralf Tim Velling
2. Herren Di 20:00-22:00 | BZM Halle 2 | Roland Ventzke
Jugend (Jugend WHM | Mo | 18:00-20:00 | BZM Halle 2 | Rolf Ténsing 523080
Grundklasse)
Tethteani:
Senioren Damen + Herren | Mo | 20:00-22:00 | Max Tau Halle
Damen + Herren | Fr 20:00-22:00 | Max Tau Halle
Jugend Alle Mo | 18:00-20:00 | Max Tau Halle | Michael Schmidt | 01782353136
Alle Fr 18:00-20:00 | Max Tau Halle | Michael Schmidt
Rollstuhlsport Di 19:00-21:00 | BZM Halle 1A | Holger Polreep & | 78 90 162
Mi 18:00-20:00 | BZM Kalle 2 | Annika
Hoffmann 22 10371
Faustball:
Senioren Fr 20:00-22:00 | BZM Halle 1 Helmut Hinz 525378
‘Boxen:
Jugend Mo | 18:30-20:30 | BZM Halle 2 | Sergej 53 77 740
Monustyrskyy
Mi 18:00-20:00 | BZM Halle 2 | Sergej
Monustyrskyy
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Turn- und Sportverein Hasseldieksdamm/Mettenhof

INFOS UND FORMBLATTER
Mannschaft |Tag | Zeit Ort flbnngsleﬂaer iter | Telefon
Leichtathletik:
9-13 Jahre Schiiler/innen Mo 18:00-20:00 | BZM 1 Halle Michael Rudel
Sportplatz
14-20 Jahre Jugend Mo | 18:00-20:00 | BZM | Halle | Steffi Rudel
Sportplatz
Leistungsgruppe Mo | 18:00-20:00 | BZM 1 Halle | Christel Lorenzen | 52 30 59
Sportplatz
20-75 Jahre Erwachsene Mo | 17:30-20:00 | BZM | Halle | Christel Lorenzen
Sportplatz
Leistungsgruppe | Nach Bedarf Mi Sportplatz
6-9 Jahre Schiiler/innen Fr 16:00-17:30 | BZM | Halle | Lena Schonies
Sportplatz
9-13 Jahre Schiiler/innen Fr 16:00-18:00 | BZM | Halle | Michael Rudel
Sportplatz
Leistungsgruppe Fr 16:00-17:30 | BZM 1 Halle | Christel Lorenzen | 52 30 59
Sportplatz
18-80 Jahre Erwachsene Fr 17:30-19:00 | BZM | Halle | Christel Lorenzen
Sportplatz
Tae Kwon Do
Alle Mo | 17:00-19:00 | BZM Halle 2 | Gerhart Schmidt | 01745798938
& Yakup Usta
nur Weis Gurt Mi 16:00-17:00 | BZM Kleine Gerhart Schmidt
Halle & Yakup Usta
ab Gelben Gurt | Fr 19:00-21:00 | BZM Kleine Gerhart Schmidt
Halle & Yakup Usta
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Turn- und Sportverein Hasseldieksdamm/Mettenhof

INFOS UND FORMBLATTER
Mannschaft [Tag | Zeit Ort  [Ubungsleiter |Telefon
Senioren 1. Herren Di 19:00-21:00 | Sportplatz Selimir Milinic
BZM
1. Herren Do 19:00-21:00 | Sportplatz Selimir Milinic
BZM
Alt - Herren Fr 19:00-21:00 | Sportplatz Axel Genschow | 016090752278
BZM
Junioren minnl.
4-6 Jahre G - Jugend Mo | 17:00-18:00 | Heidenberger | Sascha Andressen | 01713430200
Fr Teich Schule | Marco Feldhahn
6-8 Jahre F1-Jugend Mo | 16:00-18:00 | Heidenberger | Axel Genschow | 016090752278
Mi Teich Schule
6-8 Jahre F2-Jugend Mo | 16:00-18:00 | Heidenberger | Bernd Westphal | 01749197769
Mi Teich Schule | Andreas Brammer | 01634313382
8-10 Jahre E1-Jugend Mi 16:30-18:00 | Sportplatz Roland Briigmann | 52 66 51
Fr BZM Thorsten Jahn 527120
8-10 Jahre E2-Jugend Mi 16:00-17:30 | Sportplatz Hasan Seseri
Fr BZM
weibl. Junioren | B-u. C-Jugend | Di 17:00-19:00 | Sportplatz Kay Raymann
Do BZM
7-12 Jahre Anfinger Mo | 15:00-17:00 | BZM Kleine | Sergej Klymenko | 73 01 781
Halle
7-12 Jahre Anfinger Mi | 14:00-16:00 | BZM Kleine | Sergej Klymenko
Halle
8-24 Jahre Fortgeschrittene | Di 19:00-21:00 | BZM Halle 2 | Sergej Klymenko
Badminton:
Senioren Alle Do | 19:00-22:00 | BZM Halle 2
Jugend Alle Do 17:00-19:00 | BZM Halle 2
Jugend/Senioren | nur im Sommer | Fr 16:00-18:00 | BZM Halle 2
E+F
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Turn- und Sportverein Hasseldieksdamm/Mettenhof

INFOS UND FORMBLATTER
Mannschaft |Tag | Zeit Ort | Ubungsleiter | Telefon
ménnl. Mo | 17:00-18:00 | BZM Halle I | Martin Richter 2602665
D-Jugend
weibl. E-Jugend | Mo | 17:00-18:00 | BZM Halle 1 | Stefan
Dittbrenner
weibl. B-Jugend | Mo | 17:00-18:00 | Max Tau Halle | Sven Kohberg
ménnl, E-Jugend | Mi 17:00-18:30 | BZM Halle 1 | Eugen 04346/601991
Holubowski
weibl. D-Jugend | Mi | 17:00-18:30 | BZM Halle | | Stefan
Dittbrenner
welbl. B-Jugend | Mi 18:30-20:00 | BZM Halle 1 | Sven Kohberg
weibl. E-Jugend | Fr | 17:00-18:00 | Max Tau Halle | Stefan
weibl. D-Jugend Dittbrenner
Senioren 1. Herren Do |20:00-22:00 | BZM Halle | | Harald 04340/8100
Heck
2. Herren Do |20:00-22:00 | BZM Halle I | Jorg Lorenzen
Gymnastik/
Seniorensport
Senioren- Mi 19:00-20:00 | Géteburgring | Sabine Petersen | 04346/413088
gymnastik
Aerobic Di 19:00-21:00 | Max Tau Halle | Sabine Petersen
Aerobic Do |20:00-21:00 | BZM kleine | Sabine Petersen
Halle
Fit ab 50 Mi | 09:30-10:15 | Vereinsheim Sabine Stender
Riickenschule | Di 18:00-19:00 | BZM kleine Michael Miersch
Halle
Riickenschule | Di 19:00-20:00 | BZM kleine Michael Miersch
Halle
auf Anfrage Yoga Di 10:30-12:00 | Brigitte Kirche | Tatjana Bahr
auf Anfrage Skigymnastik | So | 10:00-11.00 Corina Dehnke
vom 1.11-31.3
Schach:
Erwachsene Herren Mi  |ab19:30 Vereinsheim | Gerrit Drumm 78 85 67
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Turn- und Sportverein Hasseldieksdamm/Mettenhof

INFOS UND FORMBLATTER
rte | Mannschaft |Tag [ Zeit Ort  [Ubungsleiter |Telefon
Turnen
‘weiblich:
3-6 Jahre Kleinkinder Di 16:15-17:15 | BZM kleine Birgit Passick
Turnen Halle
5-7 Jahre Midchenturnen | Di 17:00-18:00 | BZM Halle 1 | Connie Tam
10-14 Jahre Miidchenturnen | Di 18:00-19:00 | BZM Halle 1 | Connie Tam
6-14 Jahre Midchenturnen | Di 17:00-19:00 | Géteburgring | Nicole Stender
0-4 Jahre Eltern Kind Mi 16:00-17:00 | Max Tau Halle | Ariane Agnew
Turnen
0-4 Jahre Eltern Kind Fr 16:00-17:00 | Gorch Fock Ariane Agnew
Turnen Halle
4-6 Jahre Kleinkinder Fr 17:00-18:00 | Gorch Fock Ariane Agnew
Turnen Halle
bis 14 Jahre Kinderturnen Fr 18:00-19:00 | Goreh Fock Ariane Agnew
Halle
ab 5 Jahre Leistungsturnen | Di 17:00-19:00 | BZM Halle I | Gudrun Passick | 57 74 69
nach Absprache
ab 5 Jahre Leistungsturnen | Do | 17:00-19:00 | BZM Halle | | Gudrun Passick
nach Absprache
Turnen:
6-14 Jahre Kinderturnen Mi 17:00-18:00 | Max Tau Halle | Ariane Angew
7-15 Jahre Wettkampfturnen | Di 17:00-19:00 | BZM Halle | | Heinz Nienhiiser | 6987 13
7-70 Jahre Wettkampfturnen | Di 19:15-21:15 | Leistungs- Heinz Nienhiiser
zentrum Kiel
7-15 Jahre Wettkampfturnen | Do | 17:00-19:00 | BZM Halle | | Heinz Nienhiiser
7-70 Jahre Wettkampfturnen | Do | 19:15-19:00 | Leistungs- Heinz Nienhiiser
zentrum Kiel
35-70 Jahre Frauen/Minner Mo | 20:00-21:35 | BZM kleine Heinz Nienhiiser
Halle
Teilnehmer Leistungsturner | Sa 10:00-12:00 | BZM kleine Heinz Nienhiiser
Meisterschaften Halle
Judo:
7-12 Jahre Anfinger Theorie | Do | 16:30-17:00 | BZM kleine Sergej Klymenko | 73 01 781
Halle
7-12 Jahre Anfinger Do | 17:00-18:30 | BZM kleine Sergej Klymenko
Halle
8-24 Jahre Fortgeschrittene | Do | 18:30-20:00 | BZM kleine Sergej Klymenko
Halle
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== TR T

Vier goldene Fair-Play-Regeln

Ich bin aufrichtig
Ich achte die geschriebenen und
ungeschriebenen Regeln.

Zzum Sport gehdren gleichermafien

Sieg und Niederlage.

Ich will mich bemiihen, mit Anstand

zu gewinnen und zu verlieren.

Ich bin tolerant

Ich akzeptiere die Entscheidungen

des Schiedsrichters, selbst dann,

wenn sie mir unrichtig erscheinen.

Ich betrachte meinen Gegner als Partner.
Ich trage Verantwortung !
Ich fiihle mich fir die kdrperliche und
seelische Unversehrtheit meiner Gegner
verantwortlich.

Ich bejahe Chancengleichheit.

Doping ist der schlimmste Betrug.

Ich bin fiir fairen Sport

Ich weif3, da® nur durch Aufrichtigkeit,
Tolera.nz, Hilfsbereitschaft und Verantwortung
fairer Sport und die Freude

am Sport erhalten bleiben.
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Sanitatshaus
Elsner GmbH
Konigsweg 29 - 24103 Kiel

Sanitats
haus Telefon 0431-71 37 44

Telefax 0431-7 16 44 65
ELSNER

KIELGMBH Www.sanitaetshaus-elsner-kiel.de
info@sanitaetshaus-elsner-kiel.de

Fur alle, die mobil
bleiben wollen.

== BAUERFEIND

Aktivbandagen

Die Wirkung kann sich sehen lassen




